
令 和 ８ 年 ４ 月 ７ 日 

江 東 区 立 深 川 小 学 校 

校  長   川 辺  章 絵 

主任養護教諭 細小路 麻美 

 

ご入学・ご進級おめでとうございます。 

主任養護教諭の細
ほそ

小路
こ う じ

 麻美
あ さ み

です。「学びも遊びも健康な体があってこそ。」です。児童の皆さ

んが元気に学校生活を送れるようサポートしていきます。 

保護者の皆様のご協力無しには、学校保健は成り立ちません。保護者の皆様とともに、こども

たちの健康について考え、支えていきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 
 

 

 

 

● 保健関係書類の提出について(２～６年生対象) ● 

○保健調査票（全員） ※連絡先等、訂正のある場合は加筆・修正してください。 

○四肢の保健調査票（全員）※１・２年黄色、３～６年紫色 

○結核検診問診票（全員）※水色 

○心臓検診調査票（対象者のみ）      締め切り：全て４月 10 日（金） 

 

★重要なお知らせ★  健康診断の実施にあたって 

○健康診断は早期発見を目的としたスクリーニング検査です。 

手紙を受け取って受診をしても「異常なし」と言われることもあるかと思いますが、健診の主旨をご

理解いただけますようお願いします。 

 

○欠席による未受診のための医療機関受診や二次・三次検査は保護者同伴での受診をお願いすること

があります。（日時が指定される検査もあります。） 

 

○検査・診察の必要に応じ、医師や検査者が衣服をめくったり、脱がせたりすることがあります。 

例：内科検診（衣服の下から聴診器をあてる、脊柱側弯の疑いがあれば上半身を脱いでもらう）、心臓

検診（上半身の衣服をめくり上げる）、脊柱側弯検診（背骨の末端まで見るため、臀部を半分出した

状態になる）など。 

衣服の着脱に際して、配慮を要する場合には、早めに担任もしくは養護教諭へお申し出ください。 

４月の保健目標 自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を知
し

ろう。 



● ４月から５月初めまでの保健行事予定 ● 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 学校医・学校薬剤師の先生 ● 

 

日にち 時間 健診名 対象学年 備考 

4/10(金) 午前中 発育測定 ２～６年 体育着着用 

髪を頭の上や真後ろで結ばな

いようにお願いします。 

4/13(月) 午前中 アレルギー指導 １年  

 聴力 ３年  

4/14(火) 午前中 発育測定 １年 体育着着用 

髪を頭の上や真後ろで結ばな

いようにお願いします。 

4/15(水)  聴力 ２年  

4/16(木)  聴力 １年  

4/17(金)  聴力 ５年  

4/20(月) 13：15～ 内科 ３・４・５年 体育着着用 

4/21(火) 13：15～ 内科 ２年 体育着着用 

4/23(木)  視力 ５年 めがね使用者は持参。 

4/24(金)  視力 ６年 めがね使用者は持参。 

4/27(月) 9：00～ 心臓検診(心電図) １年 体育着着用 

4/30(木) 朝一番の尿

をとる 

腎臓検診 

(尿検査)１次① 

全学年 各教室にて回収。 

 

5/1(金) 

 

朝一番の尿

をとる 

腎臓検診 

(尿検査)１次② 

未提出者 ９時までに保健室へ提出。 

5/7(木)  視力 ４年 めがね使用者は持参。 

5/8(金)  視力 ３年 めがね使用者は持参。 

5/11(月) 朝一番の尿

をとる 

腎臓検診 

(尿検査)１次③ 

未提出者 ９時までに保健室へ提出。 

13：15～ 内科 

※６年は日光事前検診

も兼ねる。 

１・６年 体育着着用 

5/12(火)  視力 ２年 めがね使用者は持参。 

5/13(水)  視力 １年 めがね使用者は持参。 

眼科 
横井克俊先生 
清澄白河 

 よこい眼科 
6458-8064 

 

眼科健診・目の相談

などをしてください

ます。 

耳鼻科 
高橋正時先生 
木場たかはし 

 耳鼻咽喉科 
3645-3387 

 

耳鼻科健診・耳や鼻・

喉の相談などをして

くださいます。 

歯科 
北原佳典先生 

 

きたはら歯科 
3642-0363 

 

歯科健診・歯の相談

などをしてください

ます。 

 

内科 
野木村一郎先生 

 

野木村医院 
3634-6626 

 

内科健診・健康相談多

方面に渡りお世話し

てくださいます。 

薬剤師 
三森隆弘先生 
三森龍天堂薬局 
 

飲料水､プール､教室

空気､給食室等学校

の環境検査・アドバ

イスなどをしてくだ

さいます。 


