
 

余白の時間 

校長 川辺 章絵 

この夏は、熊本地方を震源とする大地震、千葉県や北陸地方を襲った豪雨による災害をはじめ、全国各地

で自然災害に見舞われました。報道がなされるたびに胸が痛みました。被災された皆様に、心よりお見舞い

申し上げます。 

さて、長い夏休みを終え、学校に戻ってきたこどもたちの表情には、どこか一回り大きくなったような頼

もしさが感じられます。遠くに住む家族や親せきとの再会、地域のお祭りや盆踊り、友達と一緒に楽しんだ

夏のイベント、キャンプや旅行、たっぷりと過ごした公園や児童館、大変だったけれど確実に積み重ねた勉

強・・。こどもたちは、チャイムが鳴らない毎日の中で、様々なことを見て、聞いて、感じたことでしょ

う。新たな知見を得るにとどまらず、自然の素晴らしさや脅威、風土や文化、社会のルールやマナー、そこ

にかかわる人々の思いや家族の願いなどについても、こどもなりに感じたことがあったことでしょう。夏休

みは、こどもたちに、日常の生活では味わえない特別な学びを与えてくれます。この特別な学びは、「余白

の時間」があるからこそ、生み出されるものだと思います。 

 

「小さかった頃にはね・・・。」 

２年前の夏休み。帰省した田舎のトロッコ列車の風を受けながら、母がぽつりぽつりと話し始めました。

真っ白な雪道、藁できつく編んだ靴を履いても、雪が深すぎて歩けなかったこと、従姉妹に背負われて学校

まで通ったこと―。今まで聞いたことのなかった母のこどもの頃の話が、静かに語られていきました。自分

が生まれたときから知っている母なのに、その母にもこどもの時代があり、こどもなりの思いがあったとい

う当たり前のことに、改めて気付かされた時間でもありました。いつもなら、車窓越しに一瞬で過ぎていく

何気ない景色も、自分でも驚くほどはっきりと目に飛び込んできました。トロッコ列車に乗ったのは偶然の

タイミングでしたが、ローカルなその列車が、「余白の時間」を作ってくれました。この余白があったから

こそ、母は素直に話したくなり、私も素直に聞きたくなったようにも思います。 

 

学校で、困ったり悩んだりして相談に来るこどもたちに、こちらから「どうしたのかな。何でも話してご

らん。」と問いかけても、すぐに話し始める子はほとんどいません。何をどこから話してよいのか、どんな

ふうに話してよいのか戸惑ってしまうのでしょう。内に秘めた感情がこみあげて言葉にできないこともしば

しばあります。しかし、黙って傍にいたり、何気ない別の話題を語らったりしていると、しばらくして、ぽ

つりぽつりと話し始めることがあります。これも、余白のなせる業のように思います。本当の心や本音は、

余白の時間にこそ、静かに息づいているように思います。 

「余白の時間」には、人の心を和らげ、人に静かに考えさせる力があると思います。もっと話したい、も

っと聞いてみたい、もっと見てみたい、もっと知りたいという欲求を生み出すのです。そして、そこから確

かに感じ、気付き、学び取るものがあるように思います。日常に追われた時間の中では、次の予定、次のや

るべきことへと気持ちが急かされ、こうした欲求そのものが生まれにくいものです。 

 

学校に戻ってきた深川っ子にとって、秋は大変忙しい季節となります。学習の充実とともに、体育学習発

表会、芸術学習発表会という大きな行事も開催されます。一人一人のこどもたちが、友達と協働しながら輝

く秋です。私は、忙しいこれからの学校生活の中にも、特急列車のよさと各駅停車のよさを取り込みなが

ら、「余白の時間」を生み出し、こどもたちの学びを後押ししたいと思います。 

今月も、御理解と御協力のほど、よろしくお願いいたします。 
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◇暦の上では秋ですが、まだ暑さが残ります。こまめな水分補給を促し、熱中症予防に努めていきます。 

◇９／１に防災訓練を行います。こどもたちは方面別に一斉下校します。 

また、保護者の方には、一斉メールにて受信確認をしていただきます。 

御協力をお願いいたします。                         【生活指導担当】 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※SC･･･スクールカウンセラー 

 草…草野先生 中…中山先生 

 

 

9月の行事予定 

 

9月 月目標   落ち着いて学習しよう          
こうとう学びスタンダード重点項目【姿勢】 

「グー・ペタ・ピン！」意識してみましょう。 

令和8年度(2026年)　９月(授業日数１９日　給食１９ 回）　行事予定表　江東区立深川小学校

1 2 3 4 5 6

1 火 朝会 夏休み明け朝会　防災訓練(5h)　6年プログラミング 5 5 5 5 5 5 ○

2 水 ウキ 5－2プログラミング 2・3h ○ 4 4 5 5 5 5 ○

3 木 安全 ひ 草 ○ ○ 5 5 5 6 6 6 ○

4 金 読書 発育測定（6） 4 5 5 5 5 5 ○

5 土 休日

6 日 休日

7 月 朝会 発育測定(5)　委員会　自由研究作品展始 委 中 5 5 5 5 6 6 ○

8 火 朝学 発育測定(4) ○ 5 5 6 6 6 6 ○

9 水 ウキ 発育測定（3） ○ 4 4 4 4 4 4 ○

10 木 体育 発育測定（2）　 ひ ○ ○ 5 5 5 6 6 6 ○

11 金 読書 発育測定（1）PTA読み聞かせ　俳句授業2年(1h).1年(2h).3年(3.4h) 4 5 5 5 5 5 ○

12 土 休日

13 日 休日

14 月 朝会 体力向上旬間（跳）始 中 5 5 5 5 5 5 ○

15 火 朝学 ○ 5 5 6 6 6 6 ○

16 水 ウキ 校内研（講師：森壽彦先生）5-2のみ5h ○ 4 4 4 4 4 4 ○

17 木 集会 社会科見学(4) ひ 草 ○ ○ 5 5 5 6 6 6 ○

18 金 読書 自由研究作品展(終) 町探検【森下児童館】2年（1・2h） ○ 4 5 5 5 5 5 ○

19 土 休日

20 日 休日

21 月 敬老の日

22 火 国民の休日

23 水 秋分の日

24 木 朝会 ふれあい環境学習（4）5.6h ひ ○ ○ 5 5 5 6 6 6 ○

25 金 俳句 町探検【深川図書館】2年（2・3h） ○ 4 5 5 5 5 5 ○

26 土 休日

27 日 休日

28 月 朝会 AI授業5・6年(2.3ｈ)　クラブ④　１－１副籍交流（昼休み） ク 中 5 5 5 6 6 6 ○

29 火 朝学 AI授業3.4年(2.3ｈ) ○ 5 5 6 6 6 6 ○

30 水 ウキ 体力向上月間終 生活習慣病予防健診(4)8：50 4 4 5 5 5 5 ○

深

塾
SC曜

朝会　

　　

集会

行事，特別活動　★児童関係日

委

・

ｸ

給

食

学年授業時数金

管



 

 

 

 

【共通連絡】 
＊体力テストの結果について 

６月に校内で実施した体力テストの結果についてですが、今年度は、紙での配付はしません。東京

alphaのマイページに、クロームブックからアクセスしてご覧ください。（アクセスの仕方は、各学級で

指導しています。） 

＊教科書の配付について 

 ９月１日付で、１～５年生には新しい教科書が配られます。 

 １年：国語（下巻）、生活科（来年度使用するもの）、図工（来年度使用するもの） 

 ２年：国語（下巻）、算数（下巻） 

 ３年：国語（下巻）、算数（下巻）、図工（来年度使用するもの） 

 ４年：国語（下巻）、算数（下巻） 

 ５年：社会（下巻）、算数（下巻）、図工（来年度使用するもの） 

【１・３・５年生】 

来年度使用する教科書については、配付後、記名したものを集めて、学校に保管します。１年生は、

御家庭で記名していただき、９月３日（木）までに持たせてください。 

【各学年からの連絡】 

【１年生】 

＊ノートについて 

９月からしばらくは現在使っているノートを使用しますが、新しい単元へと切り替わる際に新しいマス数のノー

トを学校で購入いたします。新しいノートを使い終わった際には、同じマス数のノートを御家庭で御用意くださ

い。(すでに使用しているノートの余っているページは、家庭学習等でお使いください。) 

【新ノート】 国語・・・１２マス    算数・・・１４マス 

＊材料の準備について 

図工の学習で、身のまわりにある材料を使ってスタンプ遊びや工作を行います。そのため、材料の御用意を

お願いいたします。クラスルームへ教科書のページを載せますので、お子さんと相談しながら集めてください。 

 

 

単元名 スタンプぺったん うきうきボックス 

教科書のページ Ｐ２８・２９ Ｐ34・35 

持ってくる物 紙コップ、トイレットペーパーの芯、プリンカップ等 ティッシュの箱、お菓子の箱 等 

個数 自由 １～２個 

【２年生】 

＊公共施設見学について 

９月１８日（金）森下児童館【１・２校時】 

９月２５日（金）深川図書館【２・３校時】     の見学をします。 

当日は、リュックサックにたんけんボードと水筒を入れて持っていきます。ランドセルは不要です。 

  

 

各学年のお知らせ 



＊体育学習発表会の衣装準備のお願い＊ 

体育学習発表会に向けて、白い Tシャツをタイダイ染めして、オリジナルの衣装を作ります。 

以下のものを、ご準備いただきますようお願いいたします。 

持参する日については、学校だより 10月号でお知らせいたします。 

【ご準備いただくもの】 

① 白 Tシャツ（一度洗濯をしたもの） 

※絵の具の発色・着色をよくするため、綿 100％のものをご用意ください。 

  タグ等に記名をお願いします。 

② ハンガー 

※染めた Tシャツを乾かすため、使用します。記名をお願いいたします。 

＊教科書（下）について 

   本日、国語と算数の教科書（下）を配布しました。（９月中は教科書【上】を使用します。） 

＊三角定規について 

   算数の学習で三角定規を使用します。今年は、学年一括で購入します。 

【３年生】 

〇算数科の学習用具について 

算数科「まるい形を調べよう」の学習でコンパスを使用します。４月の保護者会でもお伝えしました

が、各ご家庭でご準備をお願いいたします。 

ケース、コンパス本体、付属の鉛筆、保護カバーなど、全てに記名し、１０月５日（月）までに持た

せてください。 

（４年生） 

＊校外学習について 

  〇社会科見学  9月１７日（木） 8：10登校 15：15頃下校予定 

    中央防波堤埋立処分場、水の科学館、港清掃工場を見学します。水の科学館で昼食をとりますので、お弁

当の用意をお願いします。持ち物や行程などの詳しい情報は、後日配布するしおりを御覧ください。 

＊ふれあい環境学習について 

   ９月２４日（木）５・６校時に、区清掃事務所の方が来校して、ごみやリサイクルについて授業をして

いただきます。 

＊生活習慣病予防健診・色覚検査について 

 ９月３０日（水）生活習慣病予防健診、１０月７日（水）に色覚検査を行います。 いずれも希望者のみの健

診・検査となります。9月１日（火）に希望調査の用紙を配付しますので、希望の有無を記入して提出してくだ

さい。（※全員提出） なお、希望調査の締め切りは、9月４日（金）です。 

また、生活習慣病予防健診では、校内にて採血を行います。何かご不安な点がある方は、担任もしくは養

護教諭の細小路までお知らせください。 

【５年生】 

＊校内研究授業【５年２組のみ】について 

９月１６日(水)５時間目に国語科の研究授業を行います。地域の課題に対する自分の意見文を書

く活動を行う予定です。５年２組のみ下校時間が５時間目以降になりますので、ご承知おきください。 



【６年生】 

＊連合運動会に向けた体育の学習について 

１０月１９日（月）に連合運動会が行われます。区内の６年生が夢の島競技場に集まり、１００ｍ走や

走り高跳びなどの種目に出場し、自己ベストをねらいます。それに向けて、９月中旬頃から体育の学習

が増えていく予定です。体育着の洗濯や汗拭きタオルの用意など、御協力お願いいたします。 

 


